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Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «СОШ №99» на уровне основного общего 

образования в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования разработан на 

основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями 

и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 

18.07.2022 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования" (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69675) 

- Постановление от   28   сентября   2020   года   №28   СанПиН   2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2  «Об    утверждении    

санитарных    правил    и    норм    СанПиН    1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

- Устав МБОУ «СОШ №99»; 

- Календарный учебный график МБОУ «СОШ №99» на 2022/2023 

учебный год. 

- Основная образовательная программа основного общего образования 

(ООП ООО) МБОУ «СОШ №99»; 

Учебный план для 5 – 8-х классов ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования. Учебный процесс в 5 - 8 классах организован в условиях 

пятидневной учебной недели, в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.3648-20), регламентирован 

Годовым календарным учебным графиком на 2022/2023 учебный год. Занятия 

проводятся в две смены. Начало уроков в первой смене – с 8.00 часов для 5-х 

классов, во второй смене – с 14.00 часов для 6, 7,8 классов. В течение года для 

5 – 8 классов продолжительность урока составляет 40 минут. Ежедневное 

количество, продолжительность и последовательность учебных занятий и 

перемен определяется школьным расписанием с учетом активного отдыха и 

горячего питания учащихся. 



Учебный год начинается первый рабочий день сентября 2022/2023 

учебного года. Продолжительность учебного года составляет для 5 - 8 классов 

- 34 учебных недели. 

При проведении учебных занятий по иностранному языку и 

информатике осуществляется деление классов на две подгруппы, при 

наполняемости классов 25 человек и более.  

Учебный план для 5 – 8-х классов состоит из двух частей - обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей: 

Русский язык и литература (русский язык, литература); 

Родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

Иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык). В 

данной области в МБОУ «СОШ №99» ведется обучение английскому языку 

как основному, второй иностранный язык не изучается ввиду отсутствия 

необходимых условий в образовательной организации; 

Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика); 

Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

Естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

Основы духовно-нравственной культуры народов России (основы 

духовно- нравственной культуры народов России); 

Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

Технология (технология); 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОДНКНР, 

осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся в 5 

классе. 

Согласно п.9 ст. 2 ФЗ-273 планируемая продолжительность (в год, 

неделю) изучения каждого предмета в каждом классе определяется – 

примерными образовательными программами для 5-8-х классов. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и используется на увеличение учебных часов предметов 

обязательной части и на введение учебных курсов, учитывающих различные 

образовательные интересы обучающихся и родителей (законных 

представителей).  

В 5-8 классах часы учебного плана в части формируемой участниками 

образовательных отношений распределены следующим образом: 

5 – е классы для изучения предметного курса «Нестандартные задачи по 

математике», курс «Читательская грамотность»; 



6-е классы для изучения предметного курса «Основы духовно-

нравственной культуры  народов России», курс «Практикум по биологии»; 

7-е классы для изучения предметного курса «Нестандартные задачи по 

математике», курс «Практикум по биологии»; 

8-е классы для изучения предметного курса «Нестандартные задачи по 

математике», курс «Читательская грамотность»; 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной 

СанПиН 2.4.3648-20. Нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 

Возможна организация обучения в очно-заочной и (или) заочной 

формах. В этом случае составляется индивидуальный учебный план для 

конкретного обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей 

и потребностей. 

Индивидуальный учебный план разрабатываться с участием самих 

учащихся и их родителей (законных представителей). 

С целью реализации права на образование учащихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов при наличии медицинского 

заключения и заявления родителей (законных представителей) предусмотрена 

организация индивидуального обучения на дому. Порядок организации 

индивидуального обучения на дому регламентируется локальным актом 

МБОУ «СОШ №99» «Положение об организации индивидуального обучения 

на дому». 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся (в соответствии со ст. 

58 федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и локальным актом «Положение о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ 

№99»). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5 – 8 классов по 

учебным предметам: четвертная и годовая. 

Обучающиеся 5 – 8 классов признаются освоившими образовательную 

программу учебного года, если по всем учебным предметам, 

предусмотренным учебным планом для данного года обучения, им выведены 

отметки успеваемости не ниже 3 баллов («удовлетворительно»). 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по 

одному или нескольким учебным предметам образовательной программы или 

не прохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных 

причин признаются академической задолженностью. 

Учащиеся, имеющие академическую задолженность, имеют право 

пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию с 

родителями (законными представителями) графика дополнительных занятий 

и графика ликвидации академической задолженности. 

Учащиеся, не освоившие образовательную программу учебного года, по 

усмотрению родителей (законных представителей) оставляются на повторное 



обучение или переводятся на обучение по адаптированной образовательной 

программе (при наличии рекомендаций ТПМПК), или переводятся на 

обучение по индивидуальному учебному плану. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н   М Б О У   «СОШ №99» 

на 2022/2023 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (5-8 классы ФГОС 3.0) 
Предметные области Учебные  

предметы/ 
курсы 

                    классы 

Количество часов в неделю 

5 а,б 
 

6 а,б 

 

7 а.б 

 
 

8 а,б 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 

Литература 3 3 2 2 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

- - - - 

Родная литература 

(русская) 

- - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3     3 3 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

- - 

 

- - 

Математика и информатика Математика 5 5 - - 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Информатика  - - 1 1 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 

География 1 1 2 2 

Основы духовно-
нравственной культуры  

народов России 

 1 - - - 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 2 2 

Химия - - - 2 

Биология 1 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство  

1 1 1 - 

Технология Технология 2 2 2 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого 27 28 30 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 

Курс «Основы духовно-нравственной культуры  

народов России» 

 1   

курс «Нестандартные задачи по математике» 1  1 1 

курс «Читательская грамотность» 1   1 

курс «Практикум по биологии»  1 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 

 


