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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 99» на 2022/2023 учебный год 

на уровне среднего общего образования в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего 

образования 

(10-11 класс) 
 

 

  

  

  

  

  

 

  

  



 

   

Пояснительная записка  

Учебный план школы составлен на основе следующих нормативных 

документов:  

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный; 

  Постановление от   28   сентября   2020   года   №28   СанПиН   

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2  «Об    

утверждении    санитарных    правил    и    норм    СанПиН    1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего   образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 мая  

2012 года №413; Приказы Минобрнауки России:  

 №1578 от 31 декабря 2015 г. «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413».  

 №613 от 29 июня 2017 г. «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413».  



 Основная образовательная программы среднего общего образования 

МБОУ «СОШ №99» 

 Устав МБОУ «СОШ №99» 

Учебный план являются частью общеобразовательной программы СОО 

Школы, и является инструментом реализации целей, задач, планируемых 

результатов освоения основных общеобразовательных программ в соответствии 

ФГОС СОО.  

Деятельность образовательного учреждения направлена на максимальное 

удовлетворение образовательных запросов на основе дифференциации и 

индивидуализации обучения с помощью современных образовательных программ 

и технологий в условиях уважения к личности и психологического комфорта.  

Учебный план 10 – 11 классов ориентирован на 2 – летний нормативный срок 

освоения образовательной программы среднего общего образования.  

Продолжительность учебного года: в 10 классах - 35 учебных недель, в 11 классах 

– 34 учебные недели, обучение осуществляется в рамках 5-дневной учебной 

недели.   

Учебный план:  

фиксируют объём учебной нагрузки обучающихся (не менее 2170 часов и не  

более 2590 часов на одного обучающегося за 2 года (не более 37 часов в неделю)); 

определяют (регламентируют) перечень учебных предметов, курсов а также  

время, отводимое на их освоение; распределяют учебные предметы, курсы 

по классам и учебным годам.  

Целевое назначение:  

• завершение формирования у обучающихся целостной системы знаний, 

представлений о природе, обществе и человеке;   

• формирование устойчивой потребности учиться, готовности к 

непрерывному образованию, саморазвитию и самовоспитанию, к созидательной и 

ответственной трудовой деятельности на благо семьи, общества и государства;   

• развитие индивидуальности и творческих способностей с учетом 

профессиональных намерений, интересов и запросов обучающихся, 

необходимости эффективной подготовки выпускников к освоению программ 

профессионального образования;   

• обеспечение условий обучения и воспитания, социализации и 

духовнонравственного развития обучающихся, формирования гражданской 

идентичности, социального становления личности, самореализации в социально и 

личностно значимой деятельности.  

На уровне среднего общего образования в школе  реализуется универсальный 

профиль обучения с углубленным изучение русского языка и литературы в 



соответствии с образовательными запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей), а так же с учетом имеющихся 

материальнотехнических, организационных и кадровых условий.   

Учебный план  включает два учебных предмета на углубленном уровне. 

Общими для включения во все профили являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Родной язык», «Иностранный язык», «Математика: алгебра 

и начала математического анализа, геометрия», «История» («Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».   

На изучение основ безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) в старшей школе 

в инвариантной части выделено 1 час в неделю. Центральное место в курсе ОБЖ 

занимает изучение основ обороны государства и основ воинской службы. В 

соответствии с планированием курса ОБЖ в 10 классах предполагается 

практическое изучение ряда вопросов по основам воинской службы (ОВС) в ходе 

учебно-полевых сборов, в объеме 35 часов.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную 

деятельность.  

Обязательная часть обеспечивает достижение важнейших целей 

современного среднего общего образования:  

• единства образовательного пространства Российской Федерации 

посредством установления единых требований к результатам, структуре и 

условиям реализации основной образовательной программы;  

• равных  возможностей  получения  качественного  среднего общего 

образования;  

• преемственности основных образовательных программ.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения. Время, отводимое на данную 

часть учебного плана, используется на:  

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части на углубленном уровне;  

• введение учебных курсов, разработанных образовательным учреждением и 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса. 

• введение индивидуального проекта, выполняемого обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной).   



В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно, под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом.  

Учебный план школы позволяет каждому учащемуся определиться с выбором 

профиля, осуществить набор элективных курсов, которые в совокупности и 

составляют его индивидуальную образовательную траекторию.  

Для реализации учебного плана в соответствии с Федеральным перечнем 

учебников определен перечень программного методического обеспечения.   

В соответствии с «Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №99» осуществляется 

текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация учащихся. 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую и годовую. В школе 

аттестация обучающихся 10-11 классов осуществляется по полугодиям. Отметка, 

выраженная в пятибалльной системе и выставляемая обучающимся при 

промежуточной аттестации, является системой оценивания образовательных 

результатов освоения обучающимися соответствующей основной 

общеобразовательной программы и должна отражать уровень освоения 

обучающимися конкретного содержания основной образовательной программы 

(рабочей программы учебного предмета, курса).  

Обучающиеся, успешно освоившие общеобразовательные программы 

учебных предметов, курсов в рамках учебного плана решением Педагогического 

совета переводятся в следующий класс, в 11 классе допускаются к ГИА.    

  

  

  

  

  

 

 

 

 



 

   

10-11  класс  универсальный профиль   

 

Предметная область  Учебный предмет  10 класс  11 класс   итого  

уровень  кол-во 

часов  
уровень  кол-во 

часов  

 Обязательные учебные предметы     

Русский язык и 

литература  
Русский язык  У 3 У  3  6/210  
Литература  У 5 У  5  10/350  

Родной язык и 

родная литература  
Родной язык  Б  0,5  Б  0,5  2/70  
Родная литература            

Иностранные языки  Иностранный язык  Б  3  Б  3  6/210  
Общественные 

науки  
История  Б  3      3/105 

Россия и мир      Б  2 2/70  

Обществознание  Б  2  Б  2  4/140  
Экономика       
География  Б  1  Б  1  2/70  
Право       

Математика и 

информатика  
Математика: 

алгебра и 

начала 

математическог

о анализа, 

геометрия  

Б  4,5 Б  4,5  9/315 

Информатика   Б  1  Б  1  2/70 
Естественные науки  Физика  Б  2  Б  2  4/140 

Химия  Б  1 Б 1 2/70  
Биология  Б  1 Б  1 2/70  
Астрономия  Б  0  Б  1  1/35  

Физическая 

культура, экология и  
основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая 

культура  
Б  3  Б  3  6/210  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б  1  Б  1  2/70  

  Итого    31   31  69/241

5  

 Курсы по выбору обучающихся     

  Индивидуальный 

проект  
  2     2/70  

Элективный курс  Учимся писать 

сочинения  
ЭК    ЭК  1  1/35 

Элективный курс  Право ЭК  1    1 1/35 



Элективный курс Подготовка к ЕГЭ 

по математике 

ЭК   1 1/35 

  ИТОГО    34   34  /2590  

 


